VIKTORIA
1898
MULHEIM

AN DER RUHR

...fur den Sport der richtige Partner!!!

Trainingszeiten Leichtathletik - TSV Viktoria Miilheim 1898 e. V....

VIKTORIA
1898
MULHEIM

AN DER RUHR
e. V.

Sommer

16:00 - 17:30 Uhr 10 - 13 Jahre Winter Kahlenberg Trainerin Annelore Tinnefeld
S
Monatg 16:00 - 17:00 Uhr 4 - 6 Jahre \Ac;ir:trz::-r Kahlenberg Trainerin Sarah
S
18:00 - 19:30 Uhr ab 14 Jahre*** \Ac;ir:trz::-r Kahlenberg Trainer Julia & Matthias
Sommer |Kahlenberg o
16:30 - 18:00 Uhr 6- 8 Jahre Winter* |Kahlenberg, TH FrihlingsstralRe Trainerin ) .
Sommer |Kahlenberg Katrin Miinch
Dienstag 16:30 - 18:00 Uhr 8-10.Jahre Winter* [Kahlenberg, TH FriihlingsstraRe Trainerin
S
18:00 - 19:30 Uhr Lauftraining alle Altersklassen \Ac;ir:trz::-r Kahlenberg Trainer Siegfried Kalweit
S
18:00 - 19:30 Uhr Sportabzeichen** \Ac;ir:trz::-r Kahlenberg Abnahme Corinna Engel
Mittwoch 18:00 - 19:30 Uhr ab 14 Jahre*** Sommer |Kahlenberg Trainer Julia & Matthias
) ) Winter* [TH BilowstralRe
S
16:00 - 17:30 Uhr 10 - 13 Jahre \Ac;ir:trz::-r Kahlenberg Trainerin Annelore Tinnefeld
S
18:00 - 19:30 Uhr ab 14 Jahre*** \Ac;ir:trz::-r Kahlenberg Trainer Cathi & Matthias
Donnerstag Sommer [Mintarder StraR
18:00 - 19:30 Uhr ab 20 Jahre*** MIMED [Vintarder Straise
Winter* [Kahlenberg
" Sommer . . . .
18:00 - 19:30 Uhr Lauftraining alle Altersklassen Winter Kahlenberg Trainer Siegfried Kalweit
. ) ) Sommer |Kahlenberg L
Freitag 16:00 - 17:30 Uhr 6 - 8 Jahre Winter* |TH Ludwig-Wolker-Halle Trainerin Mara Bender
L Sommer . . . . .
Sonntag 10:00 - 12:00 Uhr Lauftraining alle Altersklassen Winter Witthausbusch Trainer Siegfried Kalweit

Anprechpartner:

Allgemein

Kinder und Jugend

Laufen alle AK

Sportabzeichen

Hendrik Miihlemeier
Katrin Miinch

Mara Bender
Siegfried Kalweit

Corinna Engel

la-tsv@vodafonemail.de

0177 7737820
kasall@web.de

0157 35667696
mara.bender@web.de
0208 / 496564
siegfried.kalweit@gmx.de
corinna-engel@t-online.de

Sportstatten:

Sportplatz Kahlenberg
Sportplatz Mintarder StralRe

Witthausbusch
Turnhalle Frahlingsstrale
Turnhalle BulowstraRe

Turnhalle Ludwig-Wolker Halle

* Oktober bis April (Herbstferien bis Osterferien)

JahnstraRe 6; 45470 MH-Holthausen

Mintarder StaRe 45; 45481 MH-Saarn

Treffpunkt: Ecke Streichelzoo / Spielplatz

Fruhlingsstrale 45; 45478 MH-Speldorf

BulowstraRe 31; 45479 MK-Broich

Ludwig-Wolker-StrafRe 35; 45468 MH-Stadtmitte

** Jeden 1. Dienstag im Monat
*** In Kooperation mit dem DJK VFR Saarn

Schnuppertraining in allen Gruppen jederzeit moglich!!!




